
 

 

 

 

 

       TEST DEL MICROBIOTA 
                SERVIZIO DI GASTROENTEROLOGIA 

       Casa di Cura Villa Verde - Taranto 
 

 

Il microbiota è l’insieme dei microrganismi ospitati da ciascun essere 
umano fin dalla nascita e per l’intera vita.  
 
 
 
 

 
 

Si tratta di una popolazione di 
microrganismi (batteri, virus e funghi) 
presenti soprattutto nell’intestino, la cui 
alterazione è in stretta correlazione con 
l’insorgenza di patologie come il diabete, 
le malattie infiammatorie intestinali, la 
depressione, cistiti ricorrenti ed alcune 
neoplasie.  

 
 
 
 
 

 

Non esiste una composizione ideale e standardizzata per tutti gli 
individui ma ogni essere umano ha una composizione che dipende da 
molti fattori (patrimonio genetico, luogo in cui si vive, dieta, abitudini di 
vita).  
 
 
 
 
 

Individuare un microbiota 
sano significa adattarlo al 
singolo individuo, tranne 
che per alcune 
caratteristiche che possono 
essere sintetizzate nel 
numero di microrganismi e 
nella diversità della loro 
specie, mantenendo un 
regolare rapporto fra esse.  
 
 
 
 
 
 

L’alterazione di questo equilibrio configura la DISBIOSI, che 
rappresenta una condizione potenzialmente pericolosa e sicura fonte di 
alterata funzionalità intestinale, soprattutto se protratta nel tempo. 
Presso la Casa di Cura Villa Verde di Taranto è ora possibile sottoporsi 
al TEST DEL MICROBIOTA con conseguente visita Gastroenterologica 
comprensiva di terapia. 


